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JEDILNIK

MOZNI PRISOTNI ALERGENI
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Polnozrnat kruh, kisla smetana, mesani strukeljci,
~ MALICA . ) X X X
w baby ¢aj, melona.
] Porova juha, dusen temni riz, paniran oslic,
a KOSILO v J . P . .. X X | X
= mesana zelenjava kuhana na sopari, solatni izbor.
e POPOLDAN. | Ajdov kruh, orehi, zdenka sir. X « | x
MALICA
Pol beli kruh, mesno zelenjavni namaz, kisl
MALICA ° be. th, mesho zelenja amaz, xisie X X
kumarice, planinski ¢aj z medom in limono.
b4
w Mesne kroglice, paradiznikova omaka, pire
& KOSILO roglice, paradtzh P X X
= krompir, solata (zelje in fiZol).
POPOLDAN. | Makovka, alpsko mleko. x x| x
MALICA
MALICA Crn kruh, med, maslo, jabolko, mleko. X X
< VS —
o] KOSILO Obara s pis¢ancjim mesom, kompot, ¢rni kruh. X
& | POPOLDAN. | Roglji¢, nektarina. « «
MALICA
Polnozrnat kruh, jetrna pasteta, nektarina, 100 ¢
MALICA . Y /) P ’ ’ % X X
« jaboléni sok + voda.
w
= Brokolijeva juha, tortelini s sirom v smetanovi
g KOSILO eval o X X X
o omaki, paradiznikova solata.
POPOLDAN. | Grisini, lubenica. X X X
MALICA
Crn kruh, rezine sira, paprika, mandarina
MALICA " .v,.p prika, ’ X X
nesladkan jagodni ¢aj.
i Bistra juha z zakuho, zelenjavno mesni ragu
= KOSILO o ! X X
a polenta, solatni izbor.
POPOLDAN. | Hruska, banana.
MALICA

Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
derivate ter sezamovo seme.

ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Opombe: Ucenci imajo pri obrokih nesladkan ¢aj z dodatkom sveZe limone. Ves dan imajo na voljo
sadje in vodo. PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik sestavili vodji prehrane
Darja Bremec
Rozalija Jerman
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« MALICA Polenta, mleko, sadje. X
w
3 Enoloncnica s kvinojo in leCo brez mesa, pol beli
i KOSILO ) 1©) P X X
a kruh, skutina blazinica.
% POPOLDAN. | Mandarina.
& MALICA
MALICA Koruzni kruh, tuna, paradiznik, ¢aj divja ¢esnja. X X
~ Zelenjavna juha, pis¢ancja nabodala, maslen
i KOSILO javnajuha, B : X X
S krompir, strodji fizol.
¥ | POPOLDAN. | Kosmici, mleko. x | x| x x
MALICA
vseni kruh, kisla smetana, marmel lokaln
MALICA Ovse u‘, sla smetana, marmelada lokalno, « «
bela kava, jabolko.
) Zelenjavna kremna juha, polnozrnati Spageti z
w KOSILO . X X
e bolonjsko omako, zelena solata s koruzo.
POPOLDAN. | Nektarina, melona.
MALICA
Breskov kefir s kosmici, mini kajzeri meni
MALICA es o' efir s kosmici, ajzerica s semeni, « « «
« nektarina.
w
= Goveja juha z zakuho, Spinaca, govedina, pire
g KOSILO J.J . . P & P X X X
kT krompir, ¢aj.
POPOLDAN. | Orehov Strukel;. X x| x
MALICA
Mojcin ¢rn kruh brez aditivov, cokoladni namaz,
MALICA . X X| X| X
mleko, jabolko.
i Zelenjavna juha, piscancji file po dunajsko, pecen
= KOSILO . . ’ X X
a krompir, rdeca pesa.
POPOLDAN. | Sadni kroznik (hruska, jabolko, banana).
MALICA

Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
derivate ter sezamovo seme.

ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Opombe: Ucenci imajo pri obrokih nesladkan ¢aj z dodatkom svezZe limone. Ves dan imajo na voljo

sadje in vodo. PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik sestavili vodji prehrane
Darja Bremec
Rozalija Jerman



