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JEDILNIK MOŽNI PRISOTNI ALERGENI 

DATUM 
16. 10. – 20. 10. 2017 
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ZAJTRK 
Bombetka s sezamom (prerezana), rezina sira, 
sveža paprika, čaj. 

x      x    x    

KOSILO Porova juha, rižota s teletino, zelena solata, čaj. x              

POPOLDAN.  
MALICA 

Banana, čaj. 
              

TO
R

EK
 

ZAJTRK 
Bio ovseni kosmiči na lokalnem mleku, kakavov 
posip (vsaj 60% kakava), suhe marelice, jabolka, 
čaj. 

x      x        

KOSILO 
Grahova juha, mesne kroglice, paradižnikova 
omaka, pire krompir, solata iz zelja s fižolom, čaj. 

x  x    x        

POPOLDAN.  
MALICA 

100% sadni sok, grisini. 
 

x              
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ZAJTRK 
Koruzni kruh, v vrtcu pripravljen lečin namaz, sveža 
zelenjava, čaj. 

x              

KOSILO Obara s piščančjim mesom, črni kruh, kompot, čaj. x              

POPOLDAN.  
MALICA 

Sadni jogurt (lokalno). 
      x        

Č
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R
TE
K

    ZAJTRK 
Bombetka polnozrnata, rezina kuhanega pršuta, 
kisle kumarice, čaj. 

x          x    

KOSILO 
Brokolijeva juha, tortelini v smetanovi omaki, 
paradižnikova solata, čaj. 

x  x    x        

POPOLDAN.  
MALICA 

Mandarine, ajdov kruh, čaj. 
x              

P
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  ZAJTRK Ržen kruh, maslo, marmelada (lokalno), čaj. x      x    x    

KOSILO 
Bistra zelenjavna juha z ribano kašo, zelenjavno 
mesni ragu, ajdovi žganci, zelena solata, čaj. 

x  x    x        

POPOLDAN.  
MALICA 

Sadno zelenjavni krožnik (jabolka, hruške, 
korenček), čaj. 

              

   Zaradi možnih navzkrižnih kontaminacij 
kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, 
jajca, sojo oz. njihove derivate ter 
sezamovo seme. 
ALERGENI V SLEDEH NISO OZNAČENI. 

 

Otroci imajo ves dan na voljo sveže sadje, nesladkan čaj in vodo. Pri obrokih imajo otroci nesladkan čaj z limono. V 

primeru ne dobave, tehničnih in kadrovskih težav si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 
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JEDILNIK MOŽNI PRISOTNI ALERGENI 

DATUM 
23. 10. – 27. 10. 2017 
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 ZAJTRK 

V vrtcu pripravljen tunin namaz, črni kruh, sveža 
paprika in paradižnik, čaj. 

x      x        

KOSILO 
Zelenjavna enolončnica s kvinojo in lečo brez mesa, 
polbeli kruh, rižev narastek, čaj. 

x  x    x        

POPOLDAN.  
MALICA 

Banana, čaj. 
              

TO
R

EK
 

ZAJTRK Kus kus na lokalnem mleku, rozine, jabolka, čaj. x      x        

KOSILO 
Zelenjavna kremna juha, puranji file po dunajsko, 
pečen krompir, rdeča pesa, čaj. 

x  x            

POPOLDAN.  
MALICA 

Mandarine, pisan kruh, čaj. 
x              
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ZAJTRK Med, bio maslo, ajdov kruh , čaj. x      x        

KOSILO 
Cvetačna kremna juha, polnozrnati špageti z 
bolonjsko omako, zelena solata s koruzo, čaj. 

x              

POPOLDAN.  
MALICA 

Ananas, crispy polnozrnati kruhki. 
x              

Č
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    ZAJTRK Sirova štručka, bela kava, orehi, sadje, čaj. x      x x       

KOSILO 
Goveja juha z zakuho, pire krompir, goveje meso, 
kremna špinača, čaj. 

x  x    x        

POPOLDAN.  
MALICA 

Sadno zelenjavni krožnik (jabolka, hruške, 
korenček), čaj. 
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  ZAJTRK 
V vrtcu pripravljen šunkin namaz, graham kruh, 
kisle kumarice in paprika, čaj. 

x  x    x    x    

KOSILO 
Zelenjavna bistra juha z zakuho, file morskega lista, 
maslen krompir, čaj. 

   x           

POPOLDAN.  
MALICA 

Mleko, kruh.  
x      x        

   Zaradi možnih navzkrižnih kontaminacij kruh 
poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo 
oz. njihove derivate ter sezamovo seme. 
ALERGENI V SLEDEH NISO OZNAČENI. 

 

 

Otroci imajo ves dan na voljo sveže sadje, nesladkan čaj in vodo. Pri obrokih imajo otroci nesladkan čaj z limono. V 

primeru ne dobave, tehničnih in kadrovskih težav si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

 

 

 


