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8333 Semic

JEDILNIK MOZNI PRISOTNI ALERGENI
DATUM o
ol g g
2.7.-6.7.2018 § 9 2
o o 3 T 8 %
%—mwgm3§§35§%55%
CEEEEEEEREEEEREE
V vrtcu pripravljen ci¢erikin namaz, pirin kruh,
ZAJTRK . RO X
nariban korencek, ¢aj.
i Zdrobova juha, riZota z zelenjavo in teletino,
3 KOSILO v . X
a paradiznikova solata, caj.
g POPOLDAN. | Nektarine, &aj.
[ MALICA
Prosena kasa na lokalnem mleku s suhimi slivami,
ZAJTRK o X X
sadje, ¢aj.
o Grahova juha, makaronovo meso s polnozrnatimi
[ KOSILO . . - X
E testeninami, zelena solata z rukolo, ¢aj.
POPOLDAN. | Banana, caj.
MALICA
V vrtcu pripravljen tunin namaz, sladka koruza in
ZAJTRK e Y. X X
paradiznik, ¢rni kruh, caj.
g Brokolijeva juha, kumare v omaki, pire krompir,
o KOSILO _ _ X
&= peceno puranje meso.
POPOLDAN. | Mleko, kruh.
X X
MALICA
Rezina kuhanega prsuta, polnozrnata Zemlja, kisle
ZAJTRK o o X
kumarice in paprika, ¢aj.
x Zelenjavna enoloncnica brez mesa z leco in
:n:: KOSILO ¢iceriko, ¢rni kruh, mareli¢ni cmok z drobtinami in X X X
ts] cimetom, ¢aj.
POPOLDAN. | Lubenica, crispy polnozrnati kruhki, ¢aj.
X
MALICA
ZAJTRK Kisla smetana, graham kruh, sadje, ¢aj. X X
« Bucna juha, paniran osli¢, kuhan krompir, blitva,
] KOSILO o . X X | x
= strodji fizol v solati, ¢aj.
S | POPOLDAN. Breskev, caj.
X
MALICA

Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh
poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo
oz. njihove derivate ter sezamovo seme.
ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Otroci imajo ves dan na voljo sveZe sadje, nesladkan ¢aj in vodo. Pri obrokih imajo otroci nesladkan ¢aj z limono.
V primeru ne dobave, tehnicnih in kadrovskih tezav si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnik.
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JEDILNIK MOZNI PRISOTNI ALERGENI
DATUM J g =
9.7.-13.7.2018 g 93
5 k=i o % © Té é E g é
IR EEREEER KRR
T2 g = &85 8 3 8 g 3 =
Rezina sira, koruzna bombetka, list zelene solate,
ZAJTRK o X X
o ¢aj.
'5' Korenckova kremna juha, teletina v zelenjavni
é KOSILO omaki, polnozrnati krompirjevi svaljki, kumarice v X X
% solati, ¢aj.
& | POPOLDAN. | Marelice, breskev, ¢aj.
MALICA
V vrtcu pripravljen Sunkin namaz, kisle kumarice in
ZAJTRK . . .. X X X
paprika, polnozrnati kruh, ¢aj.
] Zelenjavna enoloncnica brez mesa, rizev narastek,
-4 KOSILO o .. X X X
E pirin kruh, ¢aj.
POPOLDAN. | Lubenica, grisini, ¢aj.
X
MALICA
Mesanica kosmicev na lokalnem mleku, rozine,
ZAJTRK T X X
sadje, ¢aj.
< PreZganka z jajcem, zelenjavni kus kus, pecen
S| KosiLo | -ceankazlajcem, zelenjaviicus KUs, p x| | x
&= pisS¢anec, zeljna solata s fizolom, ¢aj.
POPOLDAN. | Banana, caj.
MALICA
V vrtcu pripravljen le¢in namaz, sveZa zelenjava,
ZAJTRK .. X
o graham kruh, ¢aj.
o Goveja juha z rezanci, pire krompir, Spinaca,
> KOSILO jajunaz P pIf, 5P x| | x X
= govedina, Caj.
Q
POPOLDAN. | Sadni jogurt (lokalno), kruh.
X X
MALICA
ZAJTRK Marmelada (lokalno), maslo, pisan kruh, ¢aj. X X
« Porova juha, Spageti, bolonjska omaka, zelena
fri] KOSILO e X X
= solata z rukolo, ¢aj.
& | POPOLDAN. | Nektarine, &aj.
X
MALICA

Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
derivate ter sezamovo seme.

ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Otroci imajo ves dan na voljo svezZe sadje, nesladkan ¢aj in vodo. Pri obrokih imajo otroci nesladkan ¢aj z limono.
V primeru ne dobave, tehnicnih in kadrovskih tezav si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnik.
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JEDILNIK MOZNI PRISOTNI ALERGENI
DATUM v
ol g g
16.7.-20.7.2018 I
3z 8 g " 939 ¢ g S g g s
d &8 g =2 & 8 5 8 3 8§ & S =
V vrtcu pripravljen Spina¢ni namaz, rezina puranjih
o | zamRk rrcu pripravijen sp puranit 1o | x X
= prsi, ovseni kruh, caj.
E PiS¢ancja obara, ¢rni kruh, domadi skutin zavitek
[a) KOSILO .. X X X
2 (lokalno), ¢aj.
© | POPOLDAN. | Lubenica, &aj.
MALICA
Zdrob na lokalnem mleku, lesSnikov posip, sadje,
ZAJTRK .. X X | X
caj.
E KOSILO Porova juha, pecena teletina, maslen krompir,
E zelenjavna omaka, strodji fizol v solati, ¢aj.
POPOLDAN. | Banana, ¢aj.
MALICA
ZAJTRK Sirova Strucka, bela kava, sadje, ¢aj. X X
< Brokolijeva juha, puranja rizota, kumare v solati,
a KOSILO . X
u sadni sok.
Y | POPOLDAN. | Melona in nektarine, crispy polnozrnati kruhki, ¢aj.
X
MALICA
ZAJTRK Umesana jajcka, sveza zelenjava, polbeli kruh, ¢aj. X X
x Bucna juha, pirini Siroki rezanci s tunino omako,
- KOSILO L. X X
o zelena solata s koruzo, ¢aj.
0 | POPOLDAN. | Suho sadje in orehi, &aj.
X
MALICA
ZAJTRK V vrtcu pripravljen fizolov namaz, rzeni kruh, ¢aj. X
« Bistra zelenjavna juha, mesno zelenjavna musaka,
frrd KOSILO . . X X
- rdeca pesa, Caj.
S | POPOLDAN. | Kefir, kruh, &aj.
X X
MALICA

Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
derivate ter sezamovo seme.

ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Otroci imajo ves dan na voljo sveZe sadje, nesladkan ¢aj in vodo. Pri obrokih imajo otroci nesladkan ¢aj z limono.
V primeru ne dobave, tehni¢nih in kadrovskih tezav si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnik.
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JEDILNIK MOZNI PRISOTNI ALERGENI
DATUM J g =
23.7.-27.7.2018 I
o ‘G
5 e ] % | Té é E »_g ;5:‘
IR EEREEERERER
T & g = & 8 5 8 3 8 & 3 =
Rezina kuhanjega prsuta, kisle kumarice in paprika,
o ZAJTRK R X
= polnozrnata Zemlja, €aj.
E Juha iz kolerabe, zdrobovi cmoki, bolonjska omaka,
[a) KOSILO .. . .. X X X
5 zelena solata z rde¢im radi¢em, caj.
© | POPOLDAN. | Breskev, kruh, &aj.
X
MALICA
Polnozrnati kus kus na lokalnem mleku, kakavov
ZAJTRK . . X X
posip, sadje, ¢aj.
e Fizolova juha, morski list, maslen krompir, kuhana
4 KOSILO . . . X X
E zelenjava, rdeca pesa, Caj.
POPOLDAN. | Banana, ¢aj.
MALICA
V vrtcu pripravljen skutin namaz, graham kruh,
ZAJTRK B} R X X
sveza paprika, caj.
< Kremna juha iz cvetace, puranje meso v omaki s
E KOSILO stro¢jim fizolom, polenta, zeljna solata s koruzo, X
v caj.
POPOLDAN. | 100% sadni sok, pol ovsene bombetke.
X
MALICA
ZAJTRK Med, bio maslo, ajdov kruh, ¢aj. X X
x Zelenjavna enoloncnica z govedino, pirin kruh, v
= KOSILO . X X
o vrtcu kuhan puding, ¢aj.
>0 | POPOLDAN. | Lubenica, grisini, €aj.
X
MALICA
ZAJTRK V vrtcu pripravljen ¢okoladni namaz, ¢rni kruh, ¢aj. | x X | x
« Kostna juha z ribano kaso, mlinci, pe¢eno piscancje
] KOSILO o . X X
= meso, solata — paprika in paradiznik, ¢aj.
© | POPOLDAN. | Nektarine, ¢aj.
MALICA

Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
derivate ter sezamovo seme.

ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Otroci imajo ves dan na voljo sveZe sadje, nesladkan ¢aj in vodo. Pri obrokih imajo otroci nesladkan ¢aj z
limono. V primeru ne dobave, tehni¢nih in kadrovskih tezav si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.



