
Osnovna šola Belokranjskega odreda Semič 

Šolska ulica 1 

8333 Semič 

JEDILNIK 
MOŽNI PRISOTNI ALERGENI 

DATUM 

24. 9. – 28. 9. 2018 
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 MALICA 

Koruzni kruh, sir, jabolko, sadni čaj. 
*sirovka, čokoladno mleko, banana, voda. 

x      x        

KOSILO 
Kostna juha z ribano kašo, kanelon, rizi-bizi, 
paradižnikova solata, sok redčen z vodo. 

x  x    x        

POPOLDAN.  
MALICA 

Mini kajzerice, lubenica. X 
 

     x        

TO
R
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MALICA 

Polnozrnat kruh, suha salama, paprika, čaj. 
*Sendvič s polnozrnato štručko s suho salamo, 
hruška, voda. 

x      x    x    

KOSILO 

 Grahova kremna juha, piščančja pleskavica, 
krompirjeva solata (ajvar, zelena solata, polbeli 
kruh), sadni kompot. 

x  x    x        

POPOLDAN.  
MALICA 

Navadni jogurt, prepečenec. x              

SR
ED

A
 MALICA 

Kruhov rogljič, sadni jogurt, jabolko. 
*Kruhov rogljič, tekoč jogurt, jabolko. 

x      x        

KOSILO Pašta brez mesa, sladoled, črni kruh, čaj. x  x    x        

POPOLDAN.  
MALICA 

Polnozrnata štručka, rezina piščančjih prsi, 
zelenjava. 

x          x    
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MALICA 
Mlečni kruh, tunina pašteta, paradižnik, nektarina, 
čaj z limono. 

x   x   x        

KOSILO 

Goveja juha z rezanci, kumare v omaki, kuhana 
govedina, pire krompir, fižolova solata, sadni sok 
razredčen z vodo. 

x  x    x  x      

POPOLDAN.  
MALICA 

Orehov štrukelj, mleko.       x        

P
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MALICA Polbeli kruh, marmelada, maslo, mleko, hruška. x      x        

KOSILO 
Teletina v  omaki, kruhova štruca, zelje v solati s 
koruzo. 

              

POPOLDAN.  
MALICA 

Sadno zelenjavni krožnik (grozdje, breskev, 
korenje). 

              

 MALICA Sendvič s sirom in šunko, jabolko, voda. x      x        

 KOSILO Juha iz bučk, makaronovo meso, rdeča pesa.   x    x        

 
POPOLDAN. 

MALICA 
Ajdov kruh, topljen sir. x      x        

   Zaradi možnih navzkrižnih kontaminacij kruh poleg 
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove 
derivate ter sezamovo seme. 
ALERGENI V SLEDEH NISO OZNAČENI. 

Opombe: Učenci imajo pri obrokih nesladkan čaj z dodatkom sveže limone. Ves dan imajo na voljo sadje in vodo. 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.  

*malica za učence, ki imajo dejavnosti izven šole. 


