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JEDILNIK MOZNI PRISOTNI ALERGENI
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Navadni jogurt, polnozrnata bombetka,
« MALICA JV g P X X X
m pomaranca.
w Zelenjavna kremna juha, makaronovo meso,
a KOSILO ) v! .y . X X X
2 zelena solata z rde¢im radi¢em in s koruzo.
© | PopOLDAN. | Banana.
MALICA
vseni kruh mac ¢okoladni namaz, j Ik
MALICA Ovse uh, domac ¢okoladni namaz, jabolko, « «
mleko.
x Porova juha, pecen pis¢anec, mlinci, strogji fizol v
g KOSILO solati, ¢aj. X X
-
POPOLDAN. | MeSano sadje: pomaranca, kivi.
MALICA
Crni kruh, domaca salama, vlozena kumarica, ¢aj
MALICA . v : X
z limono, hruska.
< - P - - -
a mesni golaz s kislim zeljem (segedin), krompir v
L KOSILO . . .
e kosih, mesani kompot.
POPOLDAN. | Bio kefir, rezina kruha. X X
MALICA
Koruzni kruh, tunin namaz, sladka koruza,
MALICA . - X X X
< jabolko, sadni caj.
w v . .
Jeémen s suhim mesom, skutina pena z
& KOSILO L . - P X
5 podloZenim sadjem, pirin kruh.
[ R v v
POPOLDAN. | Sirova Strucka, 100 % sok. «
MALICA
MALICA Mesani kosmici, mleko lokalno, banana. X X
Minjonska juha s pSeni¢nim zdrobom, file repaka,
e KOSILO Jonska Juhas ps: ) e rep X X
= krompir v kosih, dusena zelenjava, rdeca pesa.
o . .
POPOLDAN. | Ajdov kruh, jabolko. X
MALICA
Zaradi moZnih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
derivate ter sezamovo seme.
ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Opombe: Ucenci imajo pri obrokih nesladkan ¢aj z dodatkom sveZe limone. Ves dan imajo na voljo
sadje in vodo. PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik sestavili vodji prehrane

Darja Bremec, Rozalija Jerman
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Mesani kruh, tuna, sveZa paprika, ¢aj z medom,
~ MALICA v . pap J X X
i mesano sadje.
w Boranja, sirovi Struklji, solata — zelje s fizolom,
a KOSILO ooran ) : X X X
=z ¢rni kruh, kompot.
4 POPOLDAN. | Keksi iz polnozrnate moke, mleko. % X
MALICA
MALICA Sirov burek, ¢aj z limono in medom, mandarina. X X X
~ Grahova juha, slan krompir, pleskavica, ajvar,
i KOSILO i o P P )
S zelje v solati.
= POPOLDAN. | Hrski s pSeni¢nim drobljencem, ¢okoladno mleko. X X
MALICA
Polbeli kruh maé m n namaz, mandarin
MALICA obgv 'u , domac¢ meden namaz, mandarina, «
sadni ¢aj.
g Zelenjavna enolonénica s kvinojo, domacdi biskvit s
w KOSILO . . . X X X
% sadjem, ¢rni kruh.
POPOLDAN. | Navadni jogurt s suhim sadjem. X
MALICA
Crn kruh, puranja pr len rika, jabolk
MALICA ? ‘ uh, pu av ja prsa, zelena paprika, jabolko, «
« ¢aj s pomaranco.
w
= Cvetacna juha, riZota, zelena solata z rde¢im
o KOSILO oAl
o radicem, ¢aj.
POPOLDAN. | Polbeli roglji¢, sadje. X
MALICA
PSenicni kifeljc, skuta z borovnicami, sadje, ¢aj z
MALICA . . 1< » 5a0Je, caj X X
limono in medom.
4 v R R A N
i Siroki polnozrnati rezanci, zelenjavna omaka s
= KOSILO 1ToKI b 1, zelenjavna X X
a pis¢ancjim mesom, strodji fizol v solati
POPOLDAN. | Crni kruh, pi$¢an¢ja prsa. «
MALICA

Zaradi moZnih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
derivate ter sezamovo seme.

ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Opombe: Ucenci imajo pri obrokih nesladkan ¢aj z dodatkom sveze limone. Ves dan imajo na voljo
sadje in vodo. PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik sestavili vodji prehrane
Darja Bremec, Rozalija Jerman



