Osnovna Sola Belokranjskega odreda Semic

Enota vrtec Soncek

Solska ulica 2

8333 Semic
JEDILNIK MOZNI PRISOTNI ALERGENI
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o ZAITRK Vv vrtcu prlpravvljenvle.cm namaz, polbeli kruh, «
54 nariban korencek, ¢aj.
d . ” " "
a KOSILO BucEa Juhva, goveji golaz, pc.JvIent?,.mesana solata «
2 rdeci radic, zelena solata, fizol, ¢aj.
© | POPOLDAN. | Sadni kefir, kruh, ¢aj. y y
MALICA
ZAITRK Pro.senva !<asa s suhimi slivami na lokalnem mleku, « y
o sadje, Caj.
X . - - —
o KOSILO Zelvenjavna Iiremn? juha, rvnesnl povlp.etl z ajdovo « « y
E kaso, korenckov pire, rdeca pesa, €aj.
POPOLDAN. | Banana, caj.
MALICA
ZAITRK V.v.rtcu prlpvra!vljen sunkin namaz, kisle kumarice, « y
pirin kruh, ¢aj.
< Fizolova juha, kislo zelje, krompir v kosih, pecena
o . v .
g KOSILO | puranja prsa, ¢aj. X
POPOLDAN. | Bio hruska,kaki, crispy polnozrnati kruhki, caj. «
MALICA
ZAJTRK Umesana jajcka, rzeni kruh, kisla paprika, ¢aj. X X
x Zelenjavna enolonc¢nica brez mesa s Ciceriko in
E KOSILO Zli¢niki, pirin kruh, domacdi biskvit s pudingom in X X X
r ¢okoladnim posipom, ¢aj.
’© " POPOLDAN. | Jabolka (lokalno), kivi, ¢aj. )
MALICA
ZAITRK Rezina svlr.a, bombetka s sezamom, list zelene « « «
solate, ¢aj.
> . o - - -
E KOSILO Grahova Juha, Siroki polnozrna'5| r'ezanu s tunino « «
w omako, zeljna solata s koruzo, ¢aj.
POPOLDAN. | Pomarance, grisini, aj. «
MALICA
Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
derivate ter sezamovo seme.
ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Otroci imajo ves dan na voljo sveZe sadje, nesladkan ¢aj in vodo. Pri obrokih imajo otroci nesladkan ¢aj z limono. V

primeru ne dobave, tehni¢nih in kadrovskih tezav si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.



