
Osnovna šola Belokranjskega odreda Semič        

Šolska ulica 1,  8333 Semič  

 

JEDILNIK 
MOŽNI PRISOTNI ALERGENI 

DATUM 
4. 2. – 7. 2. 2019 
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 MALICA 

Bio ovsen kruh, topljeni sir, korenček, jabolko, 
zeliščni čaj z medom in limono. 

x      x        

KOSILO 
bolonjska omaka, špageti, zelena solata, mešan 
kompot. 

x  x            

POPOLDAN. 
MALICA 

Čokoladno mleko, sirova štručka. 
x      x        

TO
R

EK
 

MALICA 
Koruzni kosmiči z navadnim jogurtom, banana, 
sadni čaj z medom. 

x      x        

KOSILO 
Bistra zelenjavna juha z zakuho, zelenjavni 
polpet, pire krompir, kremna špinača, rdeča pesa. 

x  x    x        

POPOLDAN.  
MALICA 

Črni kruh, med, maslo, hruška. 
 

x      x        
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ED
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MALICA 
Pirin polnozrnat kruh, tuna, paprika, sadni čaj, 
hruška. 

x   x           

KOSILO 
Jota s suhim mesom, črni kruh, jabolčni zavitek,  
čaj. 

x              

POPOLDAN.  
MALICA 

Zlati polnozrnati prepečenec, tetra mleko, 
banana. 

x      x        
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MALICA 
Tamar sir, rezina suhega pršuta, polnozrnati kruh,  
list zelene solate, jabolko, sadni čaj. 

x      x        

KOSILO 
Bučna juha, dunajski zrezek, krompir pražen, 
stročji fižol v solati. 

x  x            

POPOLDAN.  
MALICA 

Ržen kruh, kisla smetana, sveži korenček in sveža 
kumarica. 

x      x        

P
ET

EK
 MALICA /               

KOSILO /               
POPOLDAN.  

MALICA 
/               

   Zaradi možnih navzkrižnih kontaminacij kruh poleg 
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove 
derivate ter sezamovo seme. 
ALERGENI V SLEDEH NISO OZNAČENI. 

 

Opombe: Učenci imajo pri obrokih nesladkan čaj z dodatkom sveže limone. Ves dan imajo na voljo 

sadje in vodo. Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

Jedilnik sestavili vodji prehrane 
Darja Bremec 

Rozalija Jerman 
 

 


