Osnovna Sola Belokranjskega odreda Semic
Solska ulica 1, 8333 Semic

JEDILNIK

MOZNI PRISOTNI ALERGENI
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Cokoladne kroglice, nehomogenizirano mlek
x MALICA ooadg oglice, nehomoge ano mleko « «
3 (lokalno), jabolko.
w
a KOSILO Segedin golaz, bela polenta, kompot. X
g POPOLDAN. | Zlati prepecenec, rezina puranjih prs, BIO robidov «
e MALICA 100 % sok.
MALICA BIO navadni jogurt, mle¢na Strucka, banana. X X
~ Brokolijeva kremna juha, paniran oslic,
w KOSILO .J. J P X X | X
o krompirjeva solata.
= POPOLDAN. | Bio Zepek z bu¢nimi semeni, alpsko mleko . X X
MALICA
Koruzni kruh, Sunkin namaz, svez rik
MALICA oru u,.sEJ.v‘a az, sveza paprika, « «
ananas, brusnicni ¢aj.
3 Bucna juha, dusena teletina v omaki, zelenjavni
w KOSILO .. X
e kus kus, zelena solata z rukolo, ¢aj.
POPOLDAN. | Navadni grski jogurt, hruska. X
MALICA
Bio pirin ¢rni kruh, bio kisla smetana, maslen
MALICA P.V . Ly Y X X
« rogljicek, jabolko, sadni ¢aj s pomaranco.
w
= Goveja juha z rezanci, govedina, duseno zelje,
g KOSILO . 12) . & J X X X
o pire krompir.
POPOLDAN. | Crni kruh, tunina pasteta, jabolka. « «
MALICA
Crni polnozrnati kruh, marmelada, bio maslo,
MALICA . P .. X X
~ jabolko, nehomogenizirano mleko (lokalno).
w
= KOSILO Pasta brez mesa, rizev narastek, rzeni kruh. X X X
® | PoPOLDAN. | Ajdovo &trugko, sadje. «
MALICA

Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
derivate ter sezamovo seme.

ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Opombe: Ucenci imajo pri obrokih nesladkan ¢aj z dodatkom sveZe limone. Ves dan imajo na voljo
sadje in vodo. PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik sestavili vodji prehrane
Darja Bremec
Rozalija Jerman




