Osnovna Sola Belokranjskega odreda Semi¢
Solska ulica 1, 8333 Semic

JEDILNIK

MOZNI PRISOTNI ALERGENI
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Mu Vita sirni namaz, pisan kruh, zelena paprika,
~ MALICA ) ) P v P vp X X
i jabolko, 100% - ni sok korenc¢ek-pomaranca.
w Juha iz kolerabe, zdrobovi cmoki, bolonjska
o KOSILO . . X X
2 omaka, zelena solata s koruzo in motovilcem.
S | POPOLDAN. | Mle¢ni desert okus jagoda. «
MALICA
Bio polnozrnat pirin kruh, kuhana Sunka,
MALICA paradiznik, maslo, sadni ¢aj z medom, BIO X X
pomaranca.
b4 R - .
w Juha iz lece, repak, slan krompir, kuhana
o KOSILO zelenjava, zelje v solati, kruh. X X
POPOLDAN. | Mleko z okusom vanilije, ¢rna Zemlja. x X
MALICA
Mortadela, bio sir Edamec, list zelene solate
MALICA . ! . O ! X X
jabolka, makovka, jagodni ¢aj.
g Jota s suhim mesom, skuta s podlozenim sadjem,
e KOSILO - X X
e rzeni kruh.
POPOLDAN. | Crni kruh, topljeni sir. « x
MALICA
Ajdov kruh, jetrn S zelen rik
. jdo .u ,jet gvpz?\steta, e e‘ a ‘pap a, «
» mandarina, sadni ¢aj z medom in limono.
E Kostna juha z ribano kaso, puranje meso v omaki,
& KOSILO o " x| | x
o polnozrnati svaljki, zelena solata z radicem.
POPOLDAN. | P3enicni roglji¢, hruska. X
MALICA
Koruzni kruh, tunin namaz, sladka koruza, sadni
MALICA . . X X
¢aj.
b4 . . . .
i FiZzolova juha z zakuho, sirov Strukelj z
m KOSILO . J . J X X X
a drobtinami, kompot.
POPOLDAN. | Polnozrnati kruh, namaz iz medu in masla. X x
MALICA

Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
derivate ter sezamovo seme.
ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Opombe: Ucenci imajo pri obrokih nesladkan ¢aj z dodatkom sveze limone. Ves dan imajo na voljo

sadje in vodo. PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik sestavili vodji prehrane

Darja Bremec
Rozalija Jerman




