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JEDILNIK

MOZNI PRISOTNI ALERGENI
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MALICA Navadni tekoci jogurt, mlecni roglji¢, hruska. X X
E Zelenjavna enoloncnica brez mesa s kvinojo,
u KOSILO ¢okoladno-lesnikov navihancek, ¢rni kruh. X X
z
€ | PoPOLDAN. | Ajdova blazinica, sadje. «
MALICA
Crna Zemlja, buéni namaz, rezina puranjih prsi,
MALICA ) . v v v . X X
o kisle kumare, rde¢a pomaranca, Sipkov ¢aj.
w Cvetacna juha, mlinci, pecen piscanec, rdeca pesa
5 KOSILO nal P P P X
et v solati.
POPOLDAN. | Cokoladni musliji, mleko. « « | x
MALICA
MALICA Crni kruh, med, maslo, mleko, BIO jabolko. X X
Dusena teletina v zelenjavni omaki, Siroki pirini
) KOSILO ; jav ’ P x| | x
w rezanci, zelena solata z leco.
“ | POPOLDAN. | Puding, &aj. X X
MALICA
BIO ovseni kruh, kisla smetana, lokaln mac
MALICA O ovse u,v‘sas eta‘a,oa o domaca « «
w marmelada, bela zZitna kava, jabolka.
E Grahova juha, pecen svinski kare, riz z zelenjavo,
o KOSILO . .
- rdeca zelje v solati
POPOLDAN. | Zlati prepecenec, pis¢ancja prsa. x
MALICA
Bombetk zamom, dimljen sir, kisl rik
. o bet.assve‘a om,d Jg sir, kisla paprika, « « «
klementine, ¢aj brez sladkorja
b4 . . . v
b KOSILO Zelenjavna kremna juha, kisla repa s fizolom, «
a kuhan krompir v kosih, pe¢ena puranja prsa.
POPOLDAN. | Koruzna Zemlja, sadni MU jogurt. X X
MALICA

Zaradi moZnih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove

derivate ter sezamovo seme.

ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Opombe: Ucenci imajo pri obrokih nesladkan ¢aj z dodatkom sveze limone. Ves dan imajo na voljo

sadje in vodo. PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik sestavili vodji prehrane
Darja Bremec, Rozalija Jerman
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Ajdov kruh, topljeni sir, BIO jabolko, sadni ¢aj.
MALICA X X
=
- Grahova juha, kanelon s sirom in salamo,
a KOSILO krompirjeva solata, ajdov kruh, kompot iz suhih X X
8 sliv.
a.
POPOLDAN. | Navadni grski jogurt, med kot sladilo. X
MALICA
Telecja hrenovka, hod-dog Strucka, gorcica,
MALICA . v X X
pomaranca, ¢aj.
4 ) . .
i Polnozrnati Spageti s tunino omako, zelena solata
o KOSILO .. " X X X
= z rde¢im radicem.
POPOLDAN. | Bio bombetka s sezamom, mleko. « « «
MALICA
Domac tunin namaz, sladka koruza, makovka,
MALICA . . . X X X
hruska, c¢aj.
S Goveja juha z rezanci, kremna $pinaca, govedina,
w KOSILO . . X X X
o pire krompir.
POPOLDAN. | Francoski rogljicek brez marmelade. « «
MALICA
Polnozrnati kruh, kuhan jajcek, rezina sira, zelena
MALICA . . . . L X X X
o paprika, jabolko, ¢aj z medom in limono.
= Pis¢ancje meso v zelenjavni omaki, kus-kus,
3 KOSILO L e X
o solata (zelje s fizolom).
POPOLDAN. | Grisini s sezamom, jabolko in korencek. « «
MALICA
MALICA Bio kefir aronija, pecivo, banana. X X
Pasta, pirin kruh, marmorni kolac pripravljen v
= KOSILO rasta, p pripravi X X
= soli.
a. . .
POPOLDAN. | Ajdova bombetka, jabolko. X
MALICA

Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
derivate ter sezamovo seme.

ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Opombe: Ucenci imajo pri obrokih nesladkan ¢aj z dodatkom sveZe limone. Ves dan imajo na voljo
sadje in vodo. PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik sestavili vodji prehrane
Darja Bremec, Rozalija Jerman




