Osnovna Sola Belokranjskega odreda Semic

Enota vrtec Soncek

Solska ulica 2
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JEDILNIK MOZNI PRISOTNI ALERGENI
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Umes ik — o " disnik
o ZAITRK _ mesar\a jajf: .a z ovsevnlrm osmici, svez paradiznik | «
frr] in paprika, pirin kruh, ¢aj.
g KOSILO Juha iz cvetace |vn brokovlij.a, makaronovo meso, « «
m zeljna solata s fizolom, ¢aj.
8 POPOLDAN. | Kefir, kruh, ¢aj. « y
MALICA
ZAITRK \v/\./rtcu pripravljen ¢okoladni namaz, graham kruh, « | x
¢aj.
! . . .
i KOSILO Zdr?bova Juha?, file repaka, maslen .krvor.nplr, « «
o mesana zelenjava kuhana na sopari, ¢aj.
= POPOLDAN. | Banana, caj.
MALICA
ZAITRK Rezina silr.a, bombetka s sezamom, list zelene « y y
solate, Caj.
é KOSILO Min%té,tra z blekci, polbeli krljh., gratinirane « « y
oc palacinke s skuto (lokalno), ¢aj.
“ | POPOLDAN. Jagode (lokalno), crispy rzeni kruhki, caj. «
MALICA
ZAJTRK RiZ na lokalnem mleku, kakavov posip, sadje, ¢aj. X X
« — - - - ;
i KOSILO Goveja 'Juhavz rezanvcu govecvlera, pire krompir, « «
e omaka iz buck, rdeca pesa, ¢aj.
5 | POPOLDAN. | Ananas, hruske, Caj. « «
MALICA
ZAITRK V'YvrtcuvPrlpra.vIJen sp.macnl Tar‘naz, rezina « « «
pis¢andcjih prsi, ovseni kruh, ¢aj.
w . " . -
i KOSILO Lecina juha, pevcgna teletina, kus kus z zelenjavo, «
L zelena solata, ¢aj.
POPOLDAN. | Jabolka, kivi, grisini, aj. «
MALICA
Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
derivate ter sezamovo seme.
ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Otroci imajo ves dan na voljo sveZe sadje, nesladkan ¢aj in vodo. Pri obrokih imajo otroci nesladkan ¢aj z limono. V

primeru ne dobave, tehni¢nih in kadrovskih tezav si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.



