Osnovna Sola Belokranjskega odreda Semic

Enota vrtec Soncek

Solska ulica 2

8333 Semic
JEDILNIK MOZNI PRISOTNI ALERGENI
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o ZAJTRK Vv vrtcyv p-rlpravljen tur;nr-1 namaz, graham kruh, svez « «
5 paradiznik in koruza, ¢aj.
wl H H v
& KOSILO Zelenj?v'na kremna juha, makaronovo meso, rdeca « « «
2 pesa, ¢aj.
2 POPOLDAN. | Cegnje, pol ovsene bombetke, ¢aj. «
MALICA
ZAJTRK
~
o KOSILO
© | POPOLDAN.
MALICA
ZAITRK Rezina silr.a, bombetka s sezamom, list zelene « y y
solate, Caj.
< Zelenjavna enoloncnica brez mesa, pirin kruh,
0 v v . . v .
?, KOSILO popecena prosena kasa s slivami, ¢aj. X X X
POPOLDAN. | Banana, ¢aj.
MALICA
ZAJTRK Umesana jajcka, svez padiznik, rzeni kruh,¢aj. X X
~ - - ~ - -
E KOSILO Gr.ahovva kremna juha, file osli¢a, krompir v kosih, « «
= blitva, ¢aj.
»O | POPOLDAN. | Navadni jogurt (lokalno), koruzni kosmici, ¢aj. . .
MALICA
ZAITRK Pseplctll .zdrob na lokalnem mleku, leSnikov posip, « « | x
sadje, ¢aj.
~ - - " - —
E KOSILO Kostné juha zvrlbano késo, teI_etmg v zelenjavvm' « «
W omaki, domaci kruhovi cmoki, zeljna solata, ¢aj.
POPOLDAN. | Lubenica, grisini, ¢aj. «
MALICA
Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
derivate ter sezamovo seme.
ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Otroci imajo ves dan na voljo sveZe sadje, nesladkan ¢aj in vodo. Pri obrokih imajo otroci nesladkan ¢aj z limono. V

primeru ne dobave, tehni¢nih in kadrovskih tezav si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.



