Osnovna Sola Belokranjskega odreda Semi¢
Solska ulica 1, 8333 Semi¢

JEDILNIK

MOZNI PRISOTNI ALERGENI
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Crni kruh, puranja pasteta, sveza paprika, sadje, X
x MALICA sadni ¢aj. !
3 5
w . v
veji golaz, koruzn lenta, zelen I
a KOSILO Gvo eji golaz, koruzna polenta, zelena solata s X
g fizolom. 1
& | POPOLDAN. | Kaki, grisini s sezamom. X X
MALICA 1
MALICA Cokoladne kroglice, mleko lokalno, hruska. )1( « | x
i Zelenjavna kremna juha, paniran pis¢ancji zrezek, | x
& KOSILO cen . 1a juna, par P ) "] X X
o pire krompir, rdeca pesa, ¢aj.
POPOLDAN. | Banana, jabolko.
MALICA
Koruzni kruh, rezine sira, sadni ¢aj z limono, kisla
MALICA . . ’ ! J ! X X
paprika, jabolko. 1
) Zelenjavna enoloncnica brez mesa s iceriko in X
i KOsILoO |, A X
e zliéniki, pirin kruh, marmorni kolac, caj. 1
POPOLDAN. | Polbeli kruh, pasteta Argeta, kisla kumarica. X
MALICA 1
A o -
MALICA deV.Ifrl:lh, r§2|n| p|scanc1'|l1 prs, rezine X
o paradiznika, jabolka, sadni ¢aj. 1
w Fizolova juha, kislo zelje, krompir v kosih, Sinjek,
= KOSILO v . J J P :
= ¢aj.
R S X
POPLDAN. | Crispi, kivi. )
MALICA 4
Bio sadni kefir, polnozrnata Strucka, sadje. X
MALICA 1 X
4
E Siroki polnozrnati rezanci, bolonjska omaka, X
a KOSILO robidov sok, solatni izbor. z11 X
POPOLDAN. | Mesano sadje.
MALICA

* Gluten: 1-pSenica, 2-pira, 3-oves, 4-rz, 5- jeCmen
** Orescki: 1-orehi, 2-lesniki, 3-mandeljni

Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
derivate ter sezamovo seme.

ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Opombe: Ucenci imajo pri obrokih nesladkan ¢aj z dodatkom sveZe limone. Ves dan imajo na voljo

sadje in vodo. PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik sestavila vodja prehrane
Rozalija Jerman



