Osnovna Sola Belokranjskega odreda Semi¢
Solska ulica 1, 8333 Semi¢

JEDILNIK

MOZNI PRISOTNI ALERGENI
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RZeni kruh, rezina kuhanega prsuta, kisla paprika, | X
x MALICA Sipkov ¢aj z medom, hruska. ‘1‘ X
3
w . v . Vv . .
Zelenjavna enolonéni iCeriko, marmorni
a KOSILO eevja- ‘ae olonc¢nica s ¢i¢eriko, marmo X «
g kolag, pirin kruh. 1
a POPOLDAN. | PSeni¢na bombetka, mandarina. X
MALICA 1
raham kruh, med, BIO maslo, mleko — lokaln
MALICA Qaa uh, med, BIO maslo, mleko — lokalno, X «
jabolko. 1
x~ - - - .
w Kremna zelenjavna juha z zakuho, riz, peceni X
& KOSILO C g . 1
= svinjski kare, strodji fizol v solati. 1
POPOLDAN. | Jabolka, kivi.
MALICA
BIO ovseni kruh, telecja hrenovka, gorcica, X
MALICA mandarine, planinski ¢aj z limono. 1 X
<
2 Porova juha, mesne kroglice v paradiznikovi
2 KOSILO aJuna, . & P X X
n omaki, pire krompir, zeljna solata.
POPOLDAN. | Pomaranca, grisini. X
MALICA 1
MALICA BIO sadni kefir, makova Strucka, banana. >1< 1
b4
= Korenckova juha, pecen pisc¢anec, mlinci, solatni
2 kosio || Juha, pecen p X
i izbor.
© POPOLDAN. | Ajdov kruh, pasteta, 100 % sadni sok. X
MALICA 1
kutni burek, lokalno jabolko, planinski ¢aj z
. Skutni burek, lokalno jabolko, planinski ¢aj X «
medom. 1
b telecje meso v zelenjavni omaki, pirini Siroki X
E KOSILO rezanci, zelena solata z rdec¢im radi¢em. ; X
POPOLDAN. | Sadni kroznik, temna Zemlja. X
MALICA 1

* Gluten: 1-psenica, 2-pira, 3-oves, 4-rZ, 5- jeCmen
** Orescki: 1-orehi, 2-lesniki, 3-mandeljni

Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
derivate ter sezamovo seme.

ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Opombe: Ucenci imajo pri obrokih nesladkan ¢aj z dodatkom sveze limone. Ves dan imajo na voljo

sadje in vodo. PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik sestavila vodja prehrane
Rozalija Jerman



