Osnovna Sola Belokranjskega odreda Semic
Solska ulica 1, 8333 Semic

.IED".NIK MOZNI PRISOTNI ALERGENI
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Ajdov kruh ranja Sunka, kisle kumari
o MALICA ‘JdO l{,puajasu a, kisle kumarice, X
5 jabolko, limonada. 1
w v v A
Q KOSILO Golaz, polenta, banana, ¢rni kruh. >1<
2
Q | POPOLDAN. | Grisini, sadna kasa. X X
MALICA 1
Bio pirin kruh, kisla smetana, hruska, maslen X
MALICA rogljicek, sadni ¢aj z medom. ; X
4
& Goveja juha z zakuho, krompirjeva solata, paniran | x
o KOSILO X
- piscancji zrezek. 1
POPOLDAN. | Bio Zepek z bu¢nimi semeni, alpsko mleko . X "
MALICA 1
Koruzni kruh, jetrn S vezi paradiznik
MALICA oru . uh, jet ‘?P?steta,s ezi parad , X
mandarine, brusnicni ¢aj. 1
< < - - <
a Spageti, bolonjska omaka, zelena solata z rde¢im | x
g KOSILO oy v .
e« radicem caj. 1
POPOLDAN. | Navadni grski jogurt, hruska. X
MALICA
MALICA Bio navadni jogurt, mlec¢na Strucka, banana. >1< X
4
= Korenckova juha z rezanci, Spinaca, zelenjavni
& KOSILO va ) . P ) )1( X X
E E)olpet, pire krompir.
POPOLDAN. | Crni kruh, tunina pasteta, jabolka. X «
MALICA 1
Crni polnozrnati kruh, marmel io masl
. C polno .at‘vu', 'a elada, bio maslo, X «
jabolko, planinski ¢aj z limono. 1
4 . .
] Je€men s suhim mesom, skuta s podloZzenim
= KOSILO . . v . P X X
a sadjem, koruzni kruh, ¢aj. 1
POPOLDAN. | Ajdova Strucka, sadje. X
MALICA 1
* Gluten: 1-p3enica, 2-pira, 3-oves, 4-rZ, 5- jeCmen Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
** Orescki: 1-orehi, 2-ledniki, 3-mandeljni derivate ter sezamovo seme.
ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.

Opombe: Ucenci imajo pri obrokih nesladkan ¢aj z dodatkom sveze limone. Ves dan imajo na voljo
sadje in vodo. PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik sestavila vodja prehrane
Rozalija Jerman



