
Osnovna šola Belokranjskega odreda Semič        

Šolska ulica 1,  8333 Semič  

 

JEDILNIK 
MOŽNI PRISOTNI ALERGENI 

DATUM 
28. 9. – 2. 10. 2020 
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 MALICA Sirova štručka, gosti sadni sok, banana. X

1 
     x        

KOSILO 
Teletina v omaki, testenine, zelena solata, čaj. 
 

X
1 

 x            

POPOLDAN.  
MALICA 

Koruzni kosmiči, mleko. 
      x        
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MALICA 
Makova štručka, čokoladno mleko, jabolko. 
 

X
1 

     x        

KOSILO 
Cvetačna juha, pečen piščanec, mlinci, rdeča 
pesa. 

X
1 

             

POPOLDAN.  
MALICA 

Mešano sadje. 
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MALICA 
Žemlja, rezina kuhanega pršuta, 100 % sadni sok, 
jabolko. 

X
1 

             

KOSILO 

Zelenjavna enolončnica brez mesa z lečo in 
čičeriko, polnozrnati kruh, krof. 
 

X
1 
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POPOLDAN.  
MALICA 

Polnozrnata bombetka, jabolko. X
1 

             

Č
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 MALICA 

Sadni jogurt, koruzna bombetka, banana. 
 

X
1 

     x        

KOSILO 
Bučna juha, slan krompir, paniran ribji file,  
solatni izbor, čaj. 

X
1 

 x x           

POPOLDAN.  
MALICA 

Koruzna bombetka s sirom, hruška. X
1 

     x        
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MALICA 
Rženi kruh, sirni namaz, jabolko. X

1
4 

     x        

KOSILO 

Špageti z bolonjsko omako, zelena solata s 
fižolom, čaj, črni kruh. 
 

X
1 

 x            

POPOLDAN.  
MALICA 

Sadno – žitna rezina, sadni sok. X
1 

    x x        

  * Gluten: 1-pšenica, 2-pira, 3-oves, 4-rž, 5- ječmen 
** Oreščki: 1-orehi, 2-lešniki, 3-mandeljni 

Zaradi možnih navzkrižnih kontaminacij kruh poleg 
glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove 
derivate ter sezamovo seme. 
ALERGENI V SLEDEH NISO OZNAČENI. 

Opombe: Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

Jedilnik sestavili vodji prehrane 
Rozalija Jerman 

 


