Osnovna Sola Belokranjskega odreda Semi¢
Solska ulica 1, 8333 Semi¢

JEDILNIK

MOZNI PRISOTNI ALERGENI
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bauhtelj, mleko, jabolko — lokalno.
MALICA J ) X X X
~ 1
w
§ Bistra zelenjavna juha z zakuho, pirini svaljki, X
w KOSILO boranja, rdeca pesa. ; X
o
a POPOLDAN. | Navadni jogurt, krispi. X X
MALICA 1
Zemlja, kuhan priut, mandarine, sok ali voda. X
MALICA J P A
x - - - ;
w KOSILO Brokolijeva juha, puranja pleskavica, maslen y
o krompir, zeljna solata s koruzo.
POPOLDAN. | Mesano sadje.
MALICA
Bombetka s sezamom, rezina sira, sadni sok, bio
MALICA . X X X
jabolko. 1
‘D‘ Je¢menova enoloncnica, ¢rni kruh, puding. X
W KOSILO 1 X
v 5
POPOLDAN. | Hruska, mandarine.
MALICA
MALICA Polnozrnata strucka, sadni jogurt, banana. >1< X
4
= Porova juha, paniran osli¢, pire krompir, solatni
£ KOSILO . J P P P X X | X X
i izbor. 1
| POPOLDAN. | Mleko, musli. X x| x
MALICA 1
Cokoladno — mleéni namaz, polbeli kruh ni
. Co o§dov *ec amaz, polbeli kruh, sad X «
sok, bio hruska*. 1
wi FiZzolova juha z zakuho, puranja riZota, zelena
= KOSILO J puranj X X
a solata s koruzo. 1
POPOLDAN. | Sadno-Zitna rezina. X X
MALICA 1
Gluten: 1-p3enica, 2-pira, 3-oves, 4-rZ, 5- je€men Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
Oreseki: 1-orehi, 2-legniki, 3-mandeljni glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
' ! ! derivate ter sezamovo seme.
ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.
Opombe: * sadje ali zelenjava iz Sheme Solskega sadja in zelenjave.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik sestavili vodji prehrane
Rozalija Jerman



