Osnovna Sola Belokranjskega odreda Semi¢
Solska ulica 1, 8333 Semi¢

JEDILNIK

MOZNI PRISOTNI ALERGENI
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Pasteta kekec, koruzni kruh, pomarancni sok ali
x MALICA o s P X
5 voda, hruska*. 1
w Bucna juha, makaronovo meso s polnozrnatimi X
] KOSILO S X
= testeninami, zelena solata. 1
£ | POPOLDAN. | Rizevi vafli, jogurt. y
MALICA
Makova strucka, ¢okoladno mleko, banana. X
MALICA 1 X
w KOSILO Porova juha, kanelon, krompirjeva solata. X «
|9 1
POPOLDAN. | Koruzna bombetka, jabolko. X
MALICA 1
Rzeni kruh, sirni namaz, mandarina. X
MALICA 1 X
« 4
a Zelenjavna enoloncnica, francoski rogljicek, ¢rni X
2 KOSILO J ’ glicex, X
7 kruh. 1
POPOLDAN. | Mesano sadje.
MALICA
Zrnata bombetka, pis¢ancja salama, mandarina X
MALICA R . . P ) ! ! X
100 % jabol¢ni sok. 1
E Kostna juha z zakuho, pecen piscanec, zelenjavni X
e« KOSILO kus-kus, solata zelje s fizolom. 1 X
O
POPOLDAN. | Mleko, musli. X «
MALICA 1
Tekodi sadni jogurt — lokalno, Strucka, jabolko. X
MALICA Jog J 1 X
X Teletina v zelenjavni omaki, krompirjevi cmoki, X
a KOSILO J pir) X
w zelena solata s koruzo. 1
POPOLDAN. | Zitni krispi, banana. X
: 1
MALICA 3
Gluten: 1-p3enica, 2-pira, 3-oves, 4-r, 5- je€men Zaradi moznih navzkriznih kontaminacij kruh poleg
Oreseki: 1-orehi, 2-legniki, 3-mandeljni glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove
' ! ! derivate ter sezamovo seme.
ALERGENI V SLEDEH NISO OZNACENI.
Opombe: * Sadje ali zelenjava iz sheme Solsko sadje in zelenjava.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik sestavila vodja prehrane
Rozalija Jerman



