
Primeri dejavnosti za aktivno preživljanje prostega časa za teden 30. 3. 2020 – 3. 4. 2020. 

ČUSTVA 

Sedaj, ko so naši socialni stiki zelo okrnjeni, imamo priložnost, da poglobimo 

odnose z našimi najbližjimi. Prilagam dve aktivnosti, ki otroke spodbujajo k 

prijaznim dejanjem.  

SKRITI PRIJATELJ 

Preprosta in nekoliko pozabljena dejavnost, ki jo lahko izvedete tudi doma. V 

začetku tedna imena vseh članov gospodinjstva napišite na lističe, ki jih nato 

izžrebate. Naloga skritih prijateljev je, da z malimi pozornostmi (kompliment, 

pohvala, pomoč pri pospravljanju….), polepšajo dan družinskemu članu. Ko se 

bo teden zaključil, se zopet zberete in poskusite ugotoviti kdo je bil vaš skrivni 

prijatelj. 

NAKLJUČNE PRIJAZNOSTI 

Z majhnimi dejanji sicer ne bomo spremenili sveta, lahko pa spremenimo dan 

osebi, ki jo imamo radi. Spodbudite otroke in sebe, da čim večkrat posežete po 

priloženih dejanjih. Dobrodošle pa so tudi vaše ideje. Bodite kreativni.  

 

 
Podari kompliment. 
 

 
Nekomu nariši nekaj 
lepega. 

Namesto nekoga 
pospravi krožnik z 
mize. 

 
Nekoga nasmej. 
 

 
Nekomu povej, da ga 
imaš rad. 

 
Nasmej se nekomu. 

 
Nekoga objemi. 
 

 
Pomagaj nekomu. 

 
Izreci pohvalo. 

 
Nekomu ponudi 
pomoč. 
 

 
Zahvali se nekomu. 

 
Nekomu se nasmehni. 

 

 

 

 

 

 

 



 

USTVARJANICA 

Da bo dan hitreje minil lahko otrokom ponudite naslednje aktivnosti. 

DOMAČE ŠTAMPILJKE 

Le kdo se ne spomni dobrih starih štampiljk iz krompirja. Pomagajte otroku 

izrezati oblike iz krompirja. nato pa naj se ustvarjenje prične. 

 

 

LETALO 

Za tiste malo bolj zahtevne.  

 

 



 

UČENJE SKOZI IGRO 

Učenje je najboljše kadar učenci sploh ne vedo, da gre za učenje. S ponujenimi 

dejavnostmi jim lahko krajšate čas in utrjujete učne vsebine. 

VADIMO ČRKE 

Polenta in gres nista odlična samo za v trebušček, ampak tudi za vajo. Na pladenj 

vsujte nekaj polente ali gresa. Otrok naj nato vadi zapis velikih tiskanih črk.   

 
 

KAJ SI PRIKOCKAL 

Z igro lahko urimo prepoznavanje števil in besednega zaklada. Po mizi 

razpostavimo različne predmete in jih oštevilčimo od 1 do 10. Igralci mečejo 

kocko. Ko otrok vrže kocko, vzame predmet s številko, ki jo je pokazala kocka. 

Potem z nekaj besedami pove, čemu služi predmet, ki ga je prikockal. 

 

ŠTEVILA DO 20 

Potrebovali boste kartončke s števili in manjše predmete (fižolčke, makarone…) 

Izdelate kartončke s števili. Postavite jih na kupček. Otrok izžreba kartonček in 

nastavi ustrezno število fižolčkov, makaronov….  
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RAZMIGAJMO SE 

Gibanje in fizična aktivnost sta nujna za uspešno delovanje možgančkov. 

Pripravila sem vam nekaj primerov dejavnosti s katerimi si boste popestrili dan. 

PAJKOVA MREŽA 

Za pajkovo mrežo boste potrebovali samo volno ali vrvico, lepilo in nekaj 

potrpežljivosti. Zagotovo pa bodo otroci uživali. 

 

 

 

POŠILJAM VAM LEPE POZDRAVE, DOBRE MISLI IN POZITIVNO 

ENERGIJO.  

 

Učiteljica: Laura Ambroži 



 

 


