Tedenska priprava za OPB2 (23. 3.-27. 3.)
Pripravila: Natasa Kofalt

ponedeljek, 23. 3.

torek, 24. 3.

sreda, 25. 3.

Cetrtek, 26. 3.

petek, 27. 3.

12.50-13.40 Kosilo: Kosilo: Kosilo: Kosilo: Kosilo:
- poudarek na higieni - poudarek na higieni rok. - poudarek na higieni rok. - poudarek na higieni rok. - poudarek na higieni
rok. - ¢e imate moznost, pomoc - ¢e imate moznost, pomoc pri - ¢e imate moznost, pomo¢ rok.
- Ce imate moznost, pri pripravi kosila (olupi pripravi kosila (olupi krompir, pri pripravi kosila (olupi - Ce imate moznost,
pomoc pri pripravi krompir, narezi zelenjavo, narezi zelenjavo, pripravi krompir, narezi zelenjavo, pomoc pri pripravi
kosila (olupi krompir, pripravi solato ...). solato ...). pripravi solato ...). kosila (olupi krompir,
narezi zelenjavo, narezi zelenjavo,
pripravi solato ...). pripravi solato ...).
13.40-14.30 SU: - domaca naloga, SU: - domaca naloga, SU: - domaca naloga, SU: - domaca naloga, SU: - domaca naloga,
ALl branje kratkih ALl branje kratkih zgodbic ALI branje kratkih zgodbic ALI branje kratkih zgodbic ALl branje kratkih
zgodbic (lahko sami ali | (lahko sami ali s pomocjo (lahko sami ali s pomocjo (lahko sami ali s pomocjo zgodbic (lahko sami ali s
s pomocjo sorojencev, sorojenceyv, starsev) - glej sorojenceyv, starsev) - glej sorojencev, starsev) - glej pomocjo sorojencev,
starSev) - glej prilogo, prilogo, prilogo, prilogo, starSev) - glej prilogo,
ALI vadimo crke. ALI vadimo crke. ALI vadimo crke. ALI vadimo crke. ALI vadimo crke.
14.30-15.20 UPC/SD UPC/SD UPC/SD UPC/SD UPC/SD
- 22. marec, svetovni - igraj se druzabne igre s - materinski dan, - samopodoba - izdelaj cvetoce
dan voda sorojenci, starsi, preberi pesmico (priloga spodaj) drevo,

- voda, led, - ogled lutkovne mamici, - pojdina
para, predstave (link - izdelaj/narisi/pobarvaj sprehod, na
razmisljamo, spodaj), rozico (glej link, POPOLDANSKA MALICA katerem
kako lahko prilogo). - zdrobov kolac opazujes
zmanjsamo (spodaj recept) cvetoca
porabo vode, POPOLDANSKA MALICA drevesa, lovis
kaj potone, - narastek iz prosene | POPOLDANSKA MALICA ravnotezje po
kaj lebdi kase (spodaj - skuhaj caj, pripravi drevesih (glej
(spodaj recept) cajanko, piskote spodaj) ...
navodila)

POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA

- ovsena kasa MALICA
(spodaj - smuti (spodaj
recept) recept)







Pesem o0 mami (25. marec)

(Mira Voglar)

Mamica, kaj naj ti kupim?
Mamica, kaj naj ti dam?
Zapojem ti pesem o soncku,
narisem ti vse kar poznam.
Naberem ti Sopek vijolic,
recem ti: »Rad/a te imam!«
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Cvetoce drevo




LUTKOVNE PREDSTAVE
https://4d.rtvslo.si/oddaja/lutkovne-predstave/173251139?fbclid=IwAR2NJj 7CuGcbblhkZelihBTxuiONoirhh FcUVyE2ByzJonesbv5qDLsQ8

VADIMO PISANE CRKE

Vem, polenta je hrana, lahko uporabite tudi kaksno alternativo (pesek, zemlja). Uporabite jo malo in veckrat.
Otroci naj poskusijo v polento zapisovati pisane Crke.



https://4d.rtvslo.si/oddaja/lutkovne-predstave/173251139?fbclid=IwAR2NJj_7CuGc6b1hkZeJihBTxui0Noirhh_FcUVyE2ByzJonesbv5qDLsQ8

22. marec — Svetovni dan voda

https://www.sta.si/2741643/22-marec-svetovni-dan-voda



https://www.sta.si/2741643/22-marec-svetovni-dan-voda

trdno stanje tekoce stanje plinasto stanje



Samopodoba

NAVODILA:

1. V en oblak napisi svoje ime, v drugega pa “Ponosen/a sem nase!”.
2. Razmisli, kako ¢udovita oseba si, zakaj si povsem edinstven/a in poseben/a.

3. Vsak mavri¢ni zarek predstavlja tebe, kako ¢udovita oseba si. V vsak zarek napisi, na
kaj si ponosen/a pri sebi.




RECEPTI

http://okusno.je/recept/ovsena-kasa

Smuti z jagodami, jogurtom in

P ro s e n a k a s a pomaranc¢nim sokom

Preprosto okusno in sladko! Popoln recept
tJabO‘k| za zaijtrk.

¢1 srednji jogurt

1 banana

¢l skodelice pomaranc¢nega soka

¢6-7 jagod, svezih ali zamrznjenih

sestavine navodila
%OO o“?rosene ke k(;sgll(uepls dva jabolka, ju narezes na majhne
= 3 jabolka
- mJa o okt = proseno kaso streses v vodo in jo solis

d po = doda$ narezana Jabolka in malo cimeta
domaca iz suhih sliv in dateljnov)  w kyhas toliko casa, da je kasa s|<0raH

® cimet kuhana, vmes veckrat premesas; osta
= 450 mlvode ali rastlinskega o & 7elo socha
napitka l = nato odstavis in pripravis model za peko
® scepsol polovico mase naclevas, JD nje| namazes
marmelado In pokrijes z drugo polovico
mase

= po vrhu z[ozi$ narezana jabolka ter jih
posujes s cimetomn
= peces v ogreti petici 20 na 180°C



http://okusno.je/recept/ovsena-kasa

Ravnotezje

Poskoki



