
Tedenska priprava za OPB2 (23. 3.−27. 3.) 

Pripravila: Nataša Kofalt  

 

 

 

 ponedeljek, 23. 3. torek, 24. 3. sreda, 25. 3. četrtek, 26. 3. petek, 27. 3. 
12.50−13.40 Kosilo: 

- poudarek na higieni 
rok. 
- če imate možnost, 
pomoč pri pripravi 
kosila (olupi krompir, 
nareži zelenjavo, 
pripravi solato …). 

Kosilo: 
- poudarek na higieni rok. 
- če imate možnost, pomoč 
pri pripravi kosila (olupi 
krompir, nareži zelenjavo, 
pripravi solato …). 

Kosilo: 
- poudarek na higieni rok. 
- če imate možnost, pomoč pri 
pripravi kosila (olupi krompir, 
nareži zelenjavo, pripravi 
solato …). 

Kosilo: 
- poudarek na higieni rok. 
- če imate možnost, pomoč 
pri pripravi kosila (olupi 
krompir, nareži zelenjavo, 
pripravi solato …). 

Kosilo: 
- poudarek na higieni 
rok. 
- če imate možnost, 
pomoč pri pripravi 
kosila (olupi krompir, 
nareži zelenjavo, 
pripravi solato …). 

13.40−14.30 SU: - domača naloga, 
 
ALI branje kratkih 
zgodbic (lahko sami ali 
s pomočjo sorojencev, 
staršev) – glej prilogo, 
 
ALI vadimo črke. 
 
 

SU: - domača naloga, 
 
ALI branje kratkih zgodbic 
(lahko sami ali s pomočjo 
sorojencev, staršev) – glej 
prilogo, 
 
ALI vadimo črke. 
 
 

SU: - domača naloga, 
 
ALI branje kratkih zgodbic 
(lahko sami ali s pomočjo 
sorojencev, staršev) – glej 
prilogo, 
 
ALI vadimo črke.  
 
 

SU: - domača naloga, 
 
ALI branje kratkih zgodbic 
(lahko sami ali s pomočjo 
sorojencev, staršev) – glej 
prilogo, 
 
ALI vadimo črke. 
 
 

SU: - domača naloga, 
 
ALI branje kratkih 
zgodbic (lahko sami ali s 
pomočjo sorojencev, 
staršev) – glej prilogo, 
 
ALI vadimo črke. 
 
 
 

14.30−15.20  UPČ/SD 
- 22. marec, svetovni 
dan voda 

- voda, led, 
para, 

- razmišljamo, 
kako lahko 
zmanjšamo 
porabo vode, 

- kaj potone, 
kaj lebdi 
(spodaj 
navodila) 

POPOLDANSKA MALICA 
- ovsena kaša 

(spodaj 
recept) 

 

UPČ/SD  
- igraj se družabne igre s 
sorojenci, starši,  

- ogled lutkovne 
predstave (link 
spodaj), 

 
 
POPOLDANSKA MALICA 

- narastek iz prosene 
kaše (spodaj 
recept) 

UPČ/SD 
- materinski dan, 

preberi pesmico 
mamici, 

- izdelaj/nariši/pobarvaj 
rožico (glej link, 
prilogo). 

 
 
POPOLDANSKA MALICA 

- skuhaj čaj, pripravi 
čajanko, piškote 

UPČ/SD 
- samopodoba 

(priloga spodaj) 
 

 
POPOLDANSKA MALICA 

- zdrobov kolač 
(spodaj recept) 

UPČ/SD 
- izdelaj cvetoče 

drevo, 
- pojdi na 

sprehod, na 
katerem 
opazuješ 
cvetoča 
drevesa, loviš 
ravnotežje po 
drevesih (glej 
spodaj) … 

 
POPOLDANSKA 
MALICA 
- smuti (spodaj 

recept) 



 



 

Pesem o mami (25. marec) Cvetoče drevo  

(Mira Voglar) 

 

Mamica, kaj naj ti kupim? 

Mamica, kaj naj ti dam? 

Zapojem ti pesem o sončku, 

narišem ti vse kar poznam. 

Naberem ti šopek vijolic, 

rečem ti: »Rad/a te imam!« 

 

 

 

 



LUTKOVNE PREDSTAVE 

https://4d.rtvslo.si/oddaja/lutkovne-predstave/173251139?fbclid=IwAR2NJj_7CuGc6b1hkZeJihBTxui0Noirhh_FcUVyE2ByzJonesbv5qDLsQ8 

 

VADIMO PISANE ČRKE 

Vem, polenta je hrana, lahko uporabite tudi kakšno alternativo (pesek, zemlja). Uporabite jo malo in večkrat.  

Otroci naj poskusijo v polento zapisovati pisane črke.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://4d.rtvslo.si/oddaja/lutkovne-predstave/173251139?fbclid=IwAR2NJj_7CuGc6b1hkZeJihBTxui0Noirhh_FcUVyE2ByzJonesbv5qDLsQ8


22. marec – Svetovni dan voda 

https://www.sta.si/2741643/22-marec-svetovni-dan-voda 

 

 

https://www.sta.si/2741643/22-marec-svetovni-dan-voda


 

trdno stanje                                                                                                   tekoče stanje                                            plinasto stanje 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Samopodoba 

 

 

 

 

 

 

 

 



RECEPTI  

 

 http://okusno.je/recept/ovsena-kasa 

 

 Smuti z jagodami, jogurtom in 
pomarančnim sokom 

  
Preprosto okusno in sladko! Popoln recept 
za zajtrk. 
  

• 1 srednji jogurt 

• 1 banana 

• ½ skodelice pomarančnega soka 

• 6-7 jagod, svežih ali zamrznjenih 
 

http://okusno.je/recept/ovsena-kasa


 Ravnotežje 

 

 

Poskoki 


