Tedenska priprava za OPB2 (30. 3.-3. 4.)

Pripravila: Natasa Kofalt

ponedeljek, 30. 3.

torek, 31. 3.

sreda, 1. 4.

Cetrtek, 2. 4.

petek, 3. 4.

pripravi Cajanko,
piskote

12.50-13.40 Kosilo: Kosilo: Kosilo: Kosilo: Kosilo:
- poudarek na higieni - poudarek na higieni rok. - poudarek na higieni rok. - poudarek na higieni rok. - poudarek na higieni
rok. - ¢e imate moznost, pomoc¢ pri - ¢e imate moznost, pomo¢ - ¢e imate moznost, pomo¢ | rok.
- Ce imate moznost, pripravi kosila (olupi krompir, pri pripravi kosila (olupi pri pripravi kosila (olupi - Ce imate moznost,
pomoc pri pripravi narezi zelenjavo, pripravi solato krompir, narezi zelenjavo, krompir, narezi zelenjavo, pomoc pri pripravi
kosila (olupi krompir, AR pripravi solato ...). pripravi solato ...). kosila (olupi krompir,
narezi zelenjavo, narezi zelenjavo,
pripravi solato ...). pripravi solato ...).
13.40-14.30 SU: - domaca naloga, | SU: - domaca naloga, SU: - domaca naloga, SU: - domaca naloga, SU: - domaca naloga,
ALl branje kratkih ALl branje kratkih zgodbic (lahko | ALI branje kratkih zgodbic ALI branje kratkih zgodbic ALI branje kratkih
zgodbic (lahko sami sami ali s pomocjo sorojencev, (lahko sami ali s pomocjo (lahko sami ali s pomocjo zgodbic (lahko sami ali
ali s pomocjo starsev) - glej prilogo, sorojenceyv, starsev) - glej sorojenceyv, starsev) - glej s pomocjo sorojencev,
sorojencev, starsev) - prilogo, prilogo, starSev) - glej prilogo,
glej prilogo, ALI vadimo c¢rke/racune.
ALI vadimo crke/racune. ALI vadimo crke/racune. ALI vadimo
ALl vadimo https://toytheater.com/bingo/ crke/racune.
¢rke/racune.
14.30-15.20 UPC/SD UPC/SD UPC/SD UPC/SD UPC/SD
- izdelaj si kazalko - 1. april, dan - Mednarodni dan - razgibajmo se
(spodaj navodila) - plesite v dnevni sobi norcavosti, nahecaj knjig za otroke, (navodila
- podajajte si balon starse ali starsi Hans C. Andersen spodaj)
- poklicite prijatelje po nahecajte otroke praznuje rojstni
POPOLDANSKA MALICA video klicu dan
- bananini - skupaj malo pospravite - Skratkova joga (link - Poslusaj pravljico POPOLDANSKA
muffini po stanovanju/hisi spodaj) Grdi racek (link MALICA
(spodaj spodaj) - sladicav
recept) POPOLDANSKA MALICA - pogovor loncku (recept
POPOLDANSKA MALICA - sadje spodaj)
- rizev narastek (spodaj POPOLDANSKA
recept) MALICA
- skuhaj caj,



https://toytheater.com/bingo/

Zgodbice




2. april - mednarodni dan knjig za otroke, Hans C. Andersen praznuje rojstni dan

2. april je Mednarodna zveza za mladinsko knjiZevnost (IBBY) proglasila za mednarodni dan knjig za otroke. Obelezujemo ga od 2. aprila
1967, poznamo pa ga tudi kot svetovni dan pravljic. In zakaj prav 2. april? Na ta dan se je namrec leta 1805 rodil danski pravljicar Hans

Christian Andersen, ki ga pozna skoraj vsak otrok.

Grdi racek (pravljica): https://www.youtube.com/watch?v=vgPPel8Mt9k

Pogovor z otrokom o drugacnosti: V ospredje je postavljen motiv
drugacnosti, ki je velik problem v odnosu med ljudmi Se dandanes, saj se
prepogosto srecujemo z njo in jo obravnavamo neenako in z zadrzki. Pravljica
zeli pokazati nesprejemljivost ljudi do drugacnih in neupostevanje njihovih
pravic in pogledov, mnenj. Pravljica nas Zeli nauditi sprejemati, Se posebej
pa ceniti drugacnost.

Ostale Andersenove pravljice, poglejte, ¢e imate Se kaksno doma in jo
preberite z otrokom.

Cesarjeva nova oblacila
Kralji¢na na zrnu graha
Mala morska deklica
Svinjski pastir

Zlatolaska in trije medvedi

Pobarvanka (Ce nimate tiskalnika, naj otroci ilustrirajo)


https://www.youtube.com/watch?v=vqPPeI8Mt9k

Knjizna kazalka
Kaj je knjiZna kazalka? To je predmet, s katerim si oznacimo stran, kjer smo nehali brati, da vemo kje naslednji¢ nadaljevati.

V Cetrtek praznujemo svetovni dan pravljic, zato si izdelajmo knjizne kazalke, da si boste lahko oznacili, kje ste v knjigi ostali.




Skratova joga

https://www.youtube.com/watch?v=jvy5Q7UzTRE&app=desktop

Razgibajmo se - navodila
Sportni lov na zaklad

Lov na zaklad naj se pricne v tvoji sobi. Izpolniti moras gibalne naloge v vseh hisnih prostorih, vsaki¢ pa se moras vrniti v svojo sobo in
pogledati, kaj je tvoja naslednja naloga.

Spalnica: 15 pocepov (teces nazaj v svojo sobo, poglej naslednje navodilo ali ti ga naj preberejo starsi)

Dnevna soba: 20x krozis z rokami (teces$ nazaj v svojo sobo, poglej naslednje navodilo ali ti ga naj preberejo starsi)

Kuhinja: 20 Zabjih poskokov (teces nazaj v svojo sobo, poglej naslednje navodilo ali ti ga naj preberejo starsi)

Kopalnica: 10 sklec (teces nazaj v svojo sobo, poglej naslednje navodilo ali ti ga naj preberejo starsi)

Hodnik: 20x visoka kolena (teces nazaj v svojo sobo, poglej naslednje navodilo ali ti ga naj preberejo starsi)

Dnevna soba: skupaj s starsi naredi 5 poskokov (teces nazaj v svojo sobo, poglej naslednje navodilo ali ti ga naj preberejo starsi)

Spalnica: ulezi se na posteljo in uzivaj @).


https://www.youtube.com/watch?v=jvy5Q7UzTRE&app=desktop

Recepti

Bananini muffini: https://oblizniprste.si/slastne-sladice/puhasti-bananini-mafini-z-nutello/

RiZev narastek: https://okusno.je/recept/rizev-narastek-1330610335

Sladica v loncku:
Za spodnjo plast uporabite zmlete piskote. Polozite jih v loncke.
Krema:

- zmiksane banane,

- stepena sladka smetana,

- zlica ali dve cokoladnega namaza (Nutella ...),
- mleti lesniki.

Vse sestavine zmesamo skupaj po obcutku in zeljah. Napolnimo kozarcke in za nekaj ¢asa postavimo v hladilnik. Ko jemo sladico, zajamemo
obe plasti skupaj.


https://oblizniprste.si/slastne-sladice/puhasti-bananini-mafini-z-nutello/
https://okusno.je/recept/rizev-narastek-1330610335

